SAPPDO>>

Frauenwohnstiftung

Gemeinniizige Sifitung des privaten Rechiz

Erbfolge weiblich

10 Jahre SAPPhOFrauenwohnstiftung - die Dokumentation der
Jubilaumstagung 2008

Ca. 60 Frauen folgten unserer Einladung ins Fraumellaus Charlottenberg. Neben alten und
neuen Freundinnen der Stiftung, Mitarbeiterinned Bewohnerinnen der Projekte kamen
viele Frauen, die sich schon immer mal Uber dif#gudty und Lesbenwohnprojekte

informieren wollten. Zum einen mit der Absicht esneages testamentarisch, im Sinne
unseres Stiftungsauftrags, ihnr Vermdgen in Lesbeddau vererben, zum anderen mit dem
Ziel, Informationen fur die Umsetzung eigener Wolujgkte zu erhalten und Kontakte zu
knupfen. 60 Frauen, die nicht nur Informationen Digkussionen suchten, sondern die auch
begeistert mitfeierten. Und so kam neben der eaftetih Arbeit auch der Spal3 nicht zu kurz.
Tagsuber rauchten zwar die Kopfe, beim abendlicghesammensein jedoch ,knisterte” es.
Der Funke war tbergesprungen.

~Sappho geht stiften” — ein Drama mit gutem Ausgasghlug in anmutigen Szenen den
grof3en Bogen von der Antike bis zur Neuzeit.

Oder die Bewohnerinnen der ersten SAPPhO-Wohnam&Agenbirkach stellten in einem
Sketch dar, wie kreativ mit Regeln umgegangen wiehn es gilt, das Zusammenleben der
Wirklichkeit anzupassen.

= Projektvorstellung Wuestenbirkach Seite 4

Malu Dreyer, Ministerin fur Arbeit Soziales Gesuedhund Frauen des Landes Rheinland-
Pfalz wirdigte die Tagung durch ein beriihrende3@aut.

=GruRRwort von Malu Dreyer Seite 9

Die Stifterinnen stellen sich vor: Ich bin Stifterin — Warum?

Wienke Zitzlaff beantwortete diese Frage mit esar personlichen Stellungnahme. Das
Private politisch zu machen, die in Geld kondensikebensarbeit als Kapital in eine Stiftung
einzubringen, war ihr Anliegen.

zIch bin Stifterin Wienke Seite 11

Heide Stolls Statement bertcksichtigte mit einertiskhen Blick auf groRe, global tatige
Stiftungen die volkswirtschaftliche Sicht, undiiégedie politische Verantwortung von
Stiftungen in den Vordergrund ihrer Uberlegungen.
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Referate

Dr. Astrid Osterland: ,Facetten des Alterns und de& Traum vom gemeinschaftlichen
Leben im Alter"

Dr. Astrid Osterland bezeichnet sich als ,Uberzewggtidterin® hinsichtlich
gemeinschatftlicher Wohnformen, aber auch als eiitis¢he Betrachterin vor allem der
gruppendynamischen Prozesse in den Wohnprojektenelgenen Erfahrungen in der
supervisorischen Begleitung von Projektiniativerraduch als Mitbewohnerin in der eigenen
Hausgemeinschaft, dem Beginenhof Berlin, flossaehren engagierten Vortrag ein.

Facetten des Alterns und der Traum vom gemeindichegih Leben im Alter Seite 28

Ruth Eschmann: ,Das eigene Haus — Vom Traum zur Wklichkeit"

Welche mdchte nicht gerne in den eigenen ,Vier Vé@idvohnen? Ein eigenes Hauschen
oder in einem gemeinschaftlichen Wohnprojekt zumavhist der Traum vieler Lesben.
Neben dem Aspekt des selbstbestimmten Wohnendsirder Anschaffung einer Immobilie
auch Argumente der Geldanlage und Altervorsorgevegit. Wer ein Haus, eine Wohnung
kauft, legt sich in der Regel fur viele Jahre Jghrzehnte fest, investiert neben Geld oft auch
korperliche Eigenleistung, Nerven und Gefuhle.s Bdl gut Gberlegt sein.

Der SAPPhO-Frauenwohnstiftung war es ein Anliegangdiesem Thema ausfihrlich zu
informieren und interessierten Frauen, die ein Hawden oder ein Wohnprojekt griinden
mochten, neutrale und fachkompetente Hilfestellzungeben.

Mit ihrem Vortrag gab Ruth Eschmann, — Kauffrawder Grundsticks- und
Wohnungswirtschaft, Beiratin der SAPPhO-Stiftungiren kompakten Uberblick tiber den
gesamten Ablauf eines Immobilienerwerbs von derrldgang: was kann ich mir leisten tber
die Finanzierung, die Auswahl und Prifung des gesten Hauses bis hin zum notariellen
Kaufvertrag.

Lieselotte Kreuz-Reim: ,Der Blick Uber den Tellerrand — Frauenstiftungen vom
Mittelalter bis heute*

Die Idee, dass Frauen mit ihnrem Vermogen — ob mafd gder klein — die Interessen,
Anliegen, Bedurfnisse von Frauen unterstitzergasticht so neu. Schon im Mittelalter
stifteten Frauen fur Frauen. Waren die frihestaué&mstiftungen Kloster oder Wohnanlagen
fur bedurftige Frauen, so tritt mit dem Erstarken ersten Frauenbewegung Ende des 19.
Jahrhunderts der Gedanke der Frauenbildung in dedevgrund der Stiftungen. Heute ist
das Bild ,Frauenstiftungen” ein vielfaltiges, busitmit Stiftungszwecken in allen
Lebensbereichen.

=Der Blick uber den Tellerrand Seite 13

Lesben hausen Hannover e.V. SAPPhO-Wohnprojekt Harover: ,Alles was Recht ist
Sehr personliche Erfahrungen tber viele Jahrediahm Lesben-Wohnprojekt Hannover
dazu, dass in einem langen Prozess eine Wohnfoemeu Rechtsform fiihrte, die exakt auf
die Bedirfnisse von Eigentimerinnen und Bewohnenrabgestimmt ist: Verwaltete
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ursprunglich eine der Eigentiimerinnen das 5-gesogp@$Vohnhaus in Hannover alleine, so
haben die Bewohnerinnen des Hauses — EigentimeriMigterinnen — mit Griindung des
Vereins ,Lesben hausen Hannover e.V.” die Verwatund damit die Verantwortung selbst
ubernommen. Dieser Prozess wird in aller AusfuhKkt dargestellt.

= Projektvorstellung Hannover: Alles was Recht ist Seite 20

Vorstellung des Frauenbildungs- Tagungs- und Feridmuses Charlottenberg

Iris Axer und Manuela Gutsche sind nicht nur eihf&&chterinnen des Frauenlandhauses.
Seit 2002 sind sie die Seele des Landhauses,mste@teJahr zu Jahr ein Programm
zusammen, das sich an die veranderten Bedurfnss&wppen und Einzelfrauen richtet,
sorgen mit einer aufwendigen Organisation und eimanantenreichen Speisenplan daftr,
dass sich sowohl die Teilnehmerinnen von Seminapem oder Vereinstreffen aber auch
Frauen, die einfach Ferien machen wollen, wohldihl

Die Préasentation erlautert kurz die Strukturenldeslhauses und gibt mit vielen
stimmungsvollen Bildern Eindriicke vom Haus, demt&aund seiner Umgebung.

=Projektvorstellung Frauenbildungs- Tagungs- undeiRbiauses Charlottenbei$eite 25
www.frauenlandhaus.de
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SAPPhO-Projekt Wustenbirkach

Projekteignungstest

Wistenbirkach — das alteste SAPPhO-Wohnprojektrmitielte in dem Sketch ,Testfragen
fur Bewerberinnen eines Wohnprojekts* die Kunst dredSchwierigkeit, das Kunstwerk
~.gemeinschaftliches Wohnen* immer wieder neu zuajtmn. Nicht die rigide Anwendung
von Regeln starkt die Gemeinschaft, sondern dieammimeder andere, der jeweiligen
Situation angepasste Interpretation der Regeln.

Anne (Bewohnerin von Wustenbirkach)
Guten Morgen.
Wir wiisten Birken haben lange Uberlegt, was wir A¥ahrigen SAPPhO-
Stiftungsfest beitragen kdnnen. Nach einigem Hid Her hatten wir die Idee:
Wir machen einen Projekteignungstest.
Heute kénnen drei Frauen, die nicht in einem Ptojainen, sich prifen, ob sie fur
ein Wohnprojekt geeignet sind.

Dieser von uns entwickelte Test entspricht der @tal/orschrift des Europaischen
Projekte- Gutesiegels. Insgesamt konnen 99,99 Buwemtorben werden. Fir jede
richtige Antwort gibt es 33,3 Punkte. Wenn ihr enatht sicher seid, einfach eine
Antwort ankreuzen. Das bringt auf jeden Fall Punkke den Test zu bestehen
mussen mindestens 40 Punkte erreicht werden.

Bevor wir mit dem Test beginnen, zunachst einigee@eerinnen life aus
Wistenbirkach als Vorbereitung fir den Test.

Anne bittet Annette, Karin und Sabine auf die Biihne

Ihr wohnt ja unterschiedlich lange in Wistenbirka€tinnt ihr euch noch dran
erinnern, was Euch bewogen hat, nach Wistenbirkadiehen?

Sabine:
Ich wollte nicht alleine leben, sondern mich inegitGemeinschaft aufgehoben fuhlen,
viel gemeinsam unternehmen wie kochen, essen ims ¢iehen, etc.

Annette :
Ich bin nach Wistenbirkach gezogen, weil ich andenemich haben wollte. Ich
brauchte aber damals meine eigene Wohnung flUregge@e Zeit und meine eigene
Ordnung. Wenn ich Lust hatte, habe ich dann mitM#&hewohnerinnen etwas
unternommen.

Karin:
Ich wusste es damals noch nicht so genau, fand éé&s Wohnprojekte ein guter
Kompromiss zwischen Alleine-Leben und Zusammen|etre.
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Anne:
Nun zum Thema Regeln: Sabine, magst Du die Situaiah mal hier vorstellen, die
Du mir gestern erzahlt hast?

Sabine:
Ich kann mich noch gut daran erinnern. Ich war derder Wochen da. Das Telefon
klingelte. "Carola, was du bist im Krankenhaus...".Und dann hatte ich genau die
Kollision mit den Regeln, die im Test angesprocihvenden.

Anne:
Zum Schluss, das darf auch hier nicht fehlen, Tdesna Geld .

Nach welchem Prinzip sollen eurer Meinung nachadigtehenden Umlagen bzw.
Nebenkosten ermittelt und bezahlt werden?

Sabine:
Die Bezahlung soll nach Einkommen der einzelnen@werinnen gestaffelt werden.

Annette:
Nein, ich finde die Umlagen soll nach der GroReWehnungen, also nach gm
berechnet werden.

Karin:
Ich bin der Meinung, weder das Einkommen noch di#3¥é der Wohnung spielen
eine Rolle. Die Umlagen sollen durch die AnzahlBewohnerinnen geteilt werden. .

Annette:
Wenn ich es noch mal richtig Gberlege ,stimme iobhdSabines Vorschlag zu.
Zum Publikum: Ich habe namlich letzte Woche meiRentenbescheid erhalten.

Anne:
Soweit aus Wistenbirkach. Nun zu den Kandidatindésiche mdchte mitmachen?
Bitte kommt nach vorne und nehmt hier Platz.

Ihr habt 5.Min. Zeit zum Ausflllen des Testbogens

SCHNELLTEST - DREI FRAGEN - DREI ANTWORTEN
EIGNUNGSTEST
fur den Einzug in ein Wohnprojekt
Punktebewertung: 99,99 Punkte sind zu erreichen
Fur jede richtige Antwort gibt es 33,33 Punkte,dés Ankreuzen einer Antwort gibt es 11,11
Punkte. 40 Punkte werden als Minimum fir die Eignbendtigt.

Bitte pro Frage eine Antwort ankreuzen

Frage 1
Welche Motive wiirden dich bewegen, in ein Wohnprojet zu ziehen?

A. Ich méchte nicht alleine leben. Ich mdchte micleiner Gemeinschaft aufgehoben fihlen,
viel gemeinsam unternehmen wie gemeinsam kocherss®h, ins Kino gehen, etc.
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B. Ich ziehe in ein Wohnprojekt, weil ich andere mmtch herum haben mdchte. Ich brauche
aber meine eigene Wohnung fiir meine eigene Zelimgide eigene Ordnung. Wenn ich
Lust habe, kann ich dann mit den Mitbewohnerinnes unternehmen.

C. Ich finde, dass Wohnprojekte ein guter Kompramsisd zwischen Alleine-Leben und
Zusammen-Leben.

Frage 2
Nach welchem Prinzip sollen die Umlagen, das sindedNebenkosten, die alle betreffen,
verteilt werden?

A. Die Bezahlung der Umlagen soll nach dem Einkomiher einzelnen Bewohnerinnen
gestaffelt werden.

B. Die Bezahlung der Umlagen soll nach der Gréfe/dohnungen (in gm) berechnet
werden, die die Einzelnen bewohnen.

C. bei der Berechnung der Umlagen spielen wedeEdd#®mmen noch die Grol3e der
Wohnung eine Rolle. Die Umlagen sollen durch die#r der Bewohnerinnen geteilt
werden.

Frage 3
Umgang mit Regeln und Normen.

Es ist folgende Situation: Du lebst seit vier Wathreeinem Wohnprojekt.

Du willst dich ausprobieren und versuchst das #vebewohnen.

In der Mittagszeit bekommst du einen Anruf, das® éireundin von dir mit dem Motorrad
verunglickt ist und im Krankenhaus liegt. Sie bitteh, schnell zu kommen. Du machst dich
sofort auf den Weg. Beim Gartentor fallt dir einndlerschéner Rosenstrauch in den Blick.
Gelbe Rosen sind die Lieblingsblumen dieser Freuridiu méchtest ihr eine Rose
mitbringen. Du weil3t, dass du sehr ausdrtcklichde@em Einzug darauf hingewiesen
wurdest, nicht ungefragt Blumen etc. abzuschneidietzt ist aber Mittagszeit und du weif3t
auch, dass in dieser Zeit keine der Mitbewohnenrotene zwingenden Grund gestort werden
mochte.

Du entscheidest Dich
A. die Blume abzuschneiden und nach Deiner Ruck&ehsituation zu klaren

B. den ausdrtcklichen Wunsch zu beriicksichtigentrotd Mittagszeit eine Erlaubnis
einzuholen

C. deine Digitalkamera zu holen, die Rosen zu fatiigren und tUber den PC/Drucker die
Bilder auszudrucken

Auswertung der Tests

1. Die Frage nach Motivation fur ein Wohnprojekt

Antwort A: Bedrfnis in einer Gemeinschaft leberdsich aufgehoben fiihlen
Bewertung:
Uns erscheint deine Erwartungen an eine Gemeirnssdlaf hoch. Wir setzen dagegen:
Nur welche allein sein kann, ist auch fir eine Wggmeinschaft geeignet.

Antwort B: eigene Wohnung und Ordnung, bei Bedatfanderen etwas machen
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Bewertung:
Dein Schwerpunkt ist Unabhangigkeit, wir findenvzel Distanz ist fur ein
Wohnprojekt nicht forderlich.

Antwort C: Guter Kompromiss zwischen eigener Waimund Gemeinschatft.
Bewertung:
Du machst einen faulen Kompromiss und hast Dicthmacht entschieden, wie du
leben mdchtest.

2. Zu den Regeln

Antwort A: Blume abschneiden und hinterher klaren

Bewertung:
Das halten wir fur eine gefahrliche Vorgehensweise.
Der erste Eindruck bleibt oft haften und das hki&t: unsere Regeln interessieren dich
scheinbar nicht.

Antwort B: trotz Mittagsruhe Erlaubnis einholen

Bewertung:
Nicht zu empfehlen. Fir manche ist die Mittagsrbeiig und sie reagieren wegen
einer solchen Lappalie sauer.

Antwort.C Digitalkamera holen und fotografieren

Bewertung:
Du scheinst es allen recht machen zu wollen. Wentiel Bilder auch noch ausdrucken
willst, brauchst du daftir mindestens 20 Min. undspétest dich bei deiner Freundin,
die die dich dringend braucht.

3. Thema Geld Hier geht es um Bezahlung der Nebengien

Antwort A: Die Bezahlung der Nebenkosten nach Emkwen gestaffelt.
Bewertung:
Ein gut gemeinter Rat, die Erfahrung zeigt abessdach die, die weniger Geld
verdienen, von denen, die mehr Geld haben, abhdingien.

Antwort B: Bezahlung nach Gro3e der Wohnung

Bewertung:
Eine anscheinend gerechte Aufteilung. Und was istinderen Kriterien: Lage der
Wohnung, Sonnenlicht, fehlender Balkon?

Antwort C: die Nebenkosten werden durch die AnzEhBewohnerinnen geteilt.
Bewertung:
Hier wird vom Grundsatz ausgegangen, dass allgldiehen Rechte und Pflichten
haben. Wir bringen aber unterschiedliche entwicgageschichtliche, soziale,
gesundheitliche und finanzielle Voraussetzungen aeihen auch Rechnung getragen
werden muss.

Leider, leider hat keine gewonnen.
Ja, hatten sich die Frauen der ersten Stunde nictgpontan zusammengetan, ohne
einen Test zu machen, ohne sich ndher zu kennen,mhegabe es heute

Wustenbirkach nicht.
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WUSTENBIRKACH

oder
W andel W arnung
U ben U berfordern
Sich Sich
T aglich T aglich
E inzufihlen E inengen
N eue N ervige
B eanstandungen B edingungen
I n | mmerzu
R uhe R igide
K laren K onflikte
A lternativ A ggressiv
C ouragiert C haotisch

H offnungsvoll

H offnungslos
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GrufRwort von Malu Dreyer
Ministerin fur Arbeit, Soziales, Gesundheit, Familind Frauen des Landes Rheinland-Pfalz
Zum Jubelfest 10 Jahre SAPPhO-Frauenwohnstiftunis&0. April 2008

Liebe Stiftungsfrauen,
liebe Vereinsfrauen,
liebe Gaste,

SAPPhO, die europaweit erste gemeinnitzige Wolmsgfvon und flr Lesben im Alter,
feiert ihren 10. Geburtstag. Dazu gratuliere ichelm allen sehr herzlich. Ich freue mich
besonders, dass Sie dieses Jubilaumsfest in leerland-pfalzischen ,Dépendance” feiern!
Seit 2001 sind Sie Eigentimerin des FrauenlandisaDbkarlottenberg und haben damit Ihren
Wohnprojekten in vier Landern noch eine Tagungst Begegnungsstatte hinzugefiigt. Das
ist fur die relativ kurze Zeit lhres Bestehens samOones Ergebnis, auf das Sie stolz sein
konnen.

Die Grindung lhrer Stiftung fiel in eine Zeit, ireddie Gesellschaft Lesben und Schwulen
noch deutlich mehr Ressentiments entgegenbrachtbealte. Grol3e Anerkennung gebuhrt
daher den Frauen der ersten Stunde fur ihre Batideeit und ihren Weitblick. Sie haben den
Grundstein dafur gelegt, dass die Stiftungsideemdgen in Lesben- bzw. Frauenhé&nden zu
bewahren und damit Wohnprojekte fur Lesben zu freen, wachsen konnte. Heute hat die
Stiftung bereits acht Wohnprojekte. Die jungen @ttdren Frauen, die dort zusammen leben,
haben sich daflr entschieden, fureinander zu sougehim Kreis Gleichgesinnter alt zu
werden.

Die gesellschaftliche Anerkennung fiir Lesben undhwide ist in den letzten Jahren
vorangekommen. Politisch wichtige Etappen waren ladsenspartnerschaftsgesetz und das
Antidiskriminierungsgesetz. Der Staat hat damit treads seine Anerkennung von
gleichgeschlechtlichen Lebensgemeinschaften audgedrEin weiterer Meilenstein ist die
Reform des Personenstandsrechts, die zu Beginmagsten Jahres in Kraft treten wird.
Diese Reform sieht vor, dass eingetragene Lebemgpschaften kinftig in die Zustandigkeit
der Standesamter und der Standesbeamten fallenthBaand-pféalzische Kabinett hat das
Landesrecht entsprechend angepasst: Kinftig werddb® Lebenspartnerschaften in
Rheinland-Pfalz vor dem Standesamt begrindet. &ite ldas flr ein ganz wichtiges Signal,
das die Gleichwertigkeit von gleichgeschlechtlicRamtnerschaften unterstreicht.

Die rheinland-pfélzische Landesregierung nimmt d&chutz vor jeder Form der
Diskriminierung sehr ernst und setzt sich fur dteicChancen und Rechte fur alle Menschen
ein. Die Aktivitaten anlasslich des Européischerhrdss der Chancengleichheit 2007
unterstreichen das. Rheinland-Pfalz hat als eiszigend eine landesweite Kampagne gegen
Diskriminierung durchgefuhrt. Im Mittelpunkt standie Benachteiligung aufgrund des
Geschlechts, einschlief3lich der Doppel- oder Meimdigskriminierung von Frauen. Damit
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meine ich Frauen mit Behinderungen oder mit Migraghintergrund, &ltere Frauen oder eben
Frauen, die gleichgeschlechtliche Beziehungen habenKampagne spannte aber auch den
Bogen Uber die Geschlechterdiskriminierung hinauarderen Diskriminierungsbereichen.

Wir wollten erreichen, dass alle Akteure, die sigegen Diskriminierung einsetzen,
voneinander profitieren und ihr Engagement bundela fortfihren. Ich begrif3e es deshalb
sehr, dass die Verbadnde und Interessenvertretungeeinbart haben, den Austausch
weiterzufihren und sich stéarker zu vernetzen. Demdesregierung wird sie dabei nach
Kraften unterstitzen.

Die SAPPhO-Stiftung verfugt bereits Uber ein engrhages Netzwerk mit Vereins- und
Stiftungsfrauen, Stifterinnen, Frauen aus den Rtefeund Kooperationspartnerinnen; ein
Netz, das Sie, liebe Stiftungsfrauen, stitzt untenstiitzt. Ein solcher Rickhalt bietet den
verantwortlichen Frauen Sicherheit und lasst Raumméue Ideen.

Ich winsche lhnen weiterhin ein kreatives Miteinamdnd viele Frauen, die auch in Zukunft
mit Energie und Uberzeugung die Ziele Ihrer Stiffufortfihren. Fur Ihr ,Jubelfest*
anlasslich des zehnjahrigen Bestehens Ihrer Sgiftvimsche ich Ihnen gutes Gelingen.

Malu Dreyer

Ministerin flr Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Familie und Frauen
des Landes Rheinland-Pfalz

Seite 10/ 38



SAPPDO>>

Frauenwohnstiftung

Gemsinnitzige Stung des privaten Rechis

Erbfolge weiblich

Ich bin Stifterin.

Warum?

Mein Anliegen ist, dass wir Feministinnen nichtiinduelles Eigentum pflegen — Eigentum
ist Macht — sondern uns kollektiv Eigentum schafied pflegen.

Geld ist fir mich kondensierte Arbeit — tUbrigenseealte sozialistische These.

Ich muf3 gleich zugeben: ich komme mir oft wie and&des 19. Jahrhunderts vor: Ich denke
wir brauchen solidarische Selbstorganisation -miissen nicht ur Geld sammeln, sondern
Arbeit anerkennen, kondensierte Arbeit wahrnehmen.

Ich machte eine Erbschaft: Der Vetter meiner Muttar von den Faschisten wegen der
Diagnose Schizophrenie kastriert worden. Seinaii|t&chornsteinfeger, horteten ihr ganzes
erarbeitetes Geld, kauften Hauser, damit der Sohrden Faschisten nicht auch noch
vernichtet wurde und ein sicheres Alter haben kennt

Als seine Mutter, 96 jahrig starb, hatte er vieldseund 2 Hauser. Seine ganze
Verwandtschaft — und die war grol3 — entschied, dags Heim muf3 Geld ist ja genug da.

Das wollte er nicht.

Ich Gbernahm die Verantwortung fiir den 65 jahrigemblieb in seiner Wohnung, in seinem
Haus — ich organisierte ein Pflegeteam — das kiimmtachlesen bei der Fraueninitiative 04.

Weil ich nur entfernt mit ihm verwandt war musste zu den 2/3 seines Vermdgens, das er
mir testamentarisch vermachte — das andere Dioglehm sein Cousin, der sich nie um ihn
gekimmert hatte — das ist Mannersolidaritat — 8D-6DM Erbschaftssteuer zahlen.

Damals gab es unsere Stiftung noch nicht, Hattstilen kbnnen, hatte ich diese
Erbschaftssteuer gespart.

Nun hatte ich 2 Vermdgen: das eine, das ich mimmainer Arbeit in dieser Republik
erarbeitet hatte: Ein Einfamiliebungalow — und di&sbschatft.

Am ersten Vermogen hatten meine Kinder ihren Anfds wir nichts hatten, mussten sie
zugunsten des Hauses auf vieles verzichten. Auffelndéte ich ja verschiedene
Lebensgefahrtinnen im Laufe meines Lebens: An nmeltfeemann habe ich — gemal}
birgerlicher Eigentumsvorstellungen - die Halfteenes gemeinsam erworbenen Vermdgens
ausgezahlt — wir haben es nicht, wie ich gern gelmgitte — gemeinsam an unsere Tdochter
weitergegeben.

Ich entschied nun: das eine Vermégen bekommen nié&ceter — das haben sie nun schon
25 Jahre — das andere meine Freundinnen.

Meine Tdchter bekamen es — so staatliche Erbscbgéking — steuerfrei.

Meine Freundinnen — ja welche soll es denn nunhizhgt bekommen? Eine Hilfe kdnnte ja
die Homoehe sein — ich kann mich ja auch da wisdeeiden lassen und habe dann — siehe
Ehemann - immer die elende Rechnerei.
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Ich habe mich fur die Stiftung entschieden. Untigtuig verstehe ich unser gemeinsames
soziales und materielles Eigentum. Ich war auehunter den Hausbesetzerinnen.

Vielleicht sollte ich hier noch ergadnzen: Ich bhinJiena grol3 geworden. Jena lebte von der
Carl Zeil3-Stiftung. Ernst Abe grindete 1900 diesitufg und nannte sie nach dem
Handwerker Carl Zeil3. Bereits 1900 wurde hier d8tihden Tag eingefuhrt, alle, die dort
arbeiteten, bekamen am Jahresende Teile der Gavgsctaittung, der bestbezahlte Ingenieur
durfte maximal 10 mal so viel verdienen wie deidnigst bezahlte Arbeiter — und die Stadt
bekam eine Stadtbiicherei, ein Volkshaus — und arlddturelle Einrichtungen fur alle, die

bei Zeil3 arbeiteten oder in Jena lebten.

So vielfaltig stelle ich mir eine Stiftung vor.

Konkret: 1993 kaufte ich in Hannover ein Haus miwbhnungen, mit der Erbschaft konnte
ich 3 finanzieren. Ich wollte ein grol3es Stadthi@uwiele Lesben. Ruth unterstitzte mich
und kaufte die 4. Wohnung. Die 5. Wohnung finarteiewviele Freundinnen mit Darlehen —
die Wohnung gehort inzwischen der Stiftung — unddldre beteiligten sich verschiedene
Freundinnen an der Abzahlung: Sie alle wollterselseHaus.

Uber das Haus erfahrt Ihr nachher mehr von den Baefnnen.

Was haben die Bewohnerinnen, was habt Ihr von di€dadthaus? Obwohl Bewohnerinnen,
verwalten sie dieses Haus autonom. Das ist migeiRes Anliegen: die Stiftung soll nicht
zentralistisch sein, sondern jedes Projekt sall aitonom verwalten.

Es wird langfristig der Stiftung gehdren. Ruth ucldl haben testamentarisch festgelegt, dass
dieses Haus mit unserem Tod der Stiftung gehornsene Toéchter haben zugestimmt —

Ich kann — seit 2000 gibt es diesbezlglich ein s&teuergesetz — von der Steuer absetzten,
was ich gestiftet habe — und das tber 10 Jahre Ragir in diesem Haus mehrere
Wohnungen gehdren, werde ich jeweils spatesterts Ifadahren die nachste Wohnung
stiften, um Steuern zu sparen.

Fur Euch: Hast Du eine Liebste, der Du Deine Wolgnearmachen willst: bestimme
testamentarisch, dass die Stiftung die Wohnungrnek Deine Liebste aber den NieRbrauch
erhalt, d.h. bis zum Lebensende darin wohnen kadralles verwalten kann, alle Kosten
Ubernimmt, als ware es ihr Eigentum.

Siezahlt keine Erbschaftssteuer — die Stiftung auchtni

Oder Ihr habt gemeinsam einen Wirtschaftsbetriebmacht der Stiftung die Halfte, die im
Ehegesetz die Partnerin bekame,

die Stiftung zahlt keine Erbschaftssteuer — digrfeain auch nicht — aber sie, die Partnerin,
verwaltet alles wie bisher.

Zum Frauenlandhaus, das ja nun absolut konden&senieistische Arbeit ist — und nun
unsere gemeinsames Eigentum — hat Heide schonesagtg

Und auch fur die sog. Armen kann es sich lohnestifien: Du hast eine eigene Wohnung,
aber so eine niedrige Rente, dass Du Dein Alter dieeVerschuldung der Wohnung
finanzieren musst. Stifte die Wohnung rechtzeitigpeh 10 Jahre kann der Staat seine
Forderungen mehr stellen — und die Wohnung bleibinseren Handen.

Und was machen wir mit alle dem gestifteten Eigertu
Wir kdnnten eine umfassende feministische Kultmaiizieren — kdnnten...oder kénnen.
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SAPPDO>>

Frauenwohnstiftung

Gemsinnitzige Stung des privaten Rechis

Erbfolge weiblich

Der Blick Uber den Tellerrand

Als wir bei der Planung fur die heutige Tagung déel fir diesen Vortrag konzipierten,
wusste ich noch nicht, was auf mich zukommen wiickebegab mich auf die Suche, ins
Internet, in Tagungsunterlagen, in Interviews uadBlick tber den Tellerrand erwies sich
ganz schnell als ein Blick in einen unubersich#iciurwald oder in ein unermesslich grol3es
Fullhorn. Die Gemengelage ist vielfaltig,, vieliglvie eben Frauen sind. Vereine werden zu
Stiftungen (Beginen Dachverband) oder gem.GmbH&Weke schliel3en sich zu Stiftungen
mit einheitlichem Zweck zusammen. Individualitatikollektiver Zusammenhénge sind in
einem standigen Wechsel. Es gibt Stiftungen migmieng begrenzten Ziel und solche mit
universalen, es gibt Stiftungen mit lokaler Wirkwngd mit globaler.

Ich kann im Folgenden nur exemplarisch auf einigiéu®gen eingehen. Das Internet erweist
sich fur alle Interessierten als unerschopflichel@u

Die Idee, dass Frauen mit ihrem Vermdgen - ob mafl gder klein — die Interessen,
Anliegen, Bedurfnisse von Frauen unterstitzergasticht so neu. Schon im Mittelalter
stifteten Frauen fir Frauen. Etliche der alten Enklbster, spater auch evangelische Kloster,
waren Stiftungen von Koniginnen (Birgitta von Sclowe) oder adeligen Frauen. Diese
Stiftungen sollten vordergrindig der Versorgungarheirateter Toéchter dienen. Sie
entwickelten sich aber schnell zu spirituellen Waturellen Zentren.

Die alteren Frauen-Stiftunge/om Mittelalter bis zur Mitte des 19. Jahrhundevesen vor
allem Wohnstiftungen fir bedirftige Frauen. Stified Stifterinnen waren Organisationen,
Stadte, aber auch Manner und Frauen meist Ehepgdiardly Vermogen Uber den Tod hinaus
besonders bedurftigen Frauen — namlich verarmtiwef — zu Gute kommen lassen
wollten, und die ihren Namen damit der Nachweltrliberten. Und es entstanden reine
Frauenwohnstiftungen,

. Stiftungen, die zu meiner groBen Uberraschuny aohwierigste Zeiten iberstanden haben.
Hier ist z.B. dieLeja-Stiftung zu nennen, eine Stiftung fur judische Frauen 18&7 in
Hamburg von dem Optiker Benjamin Leja fur Witwem plelischen Gemeinde gegrindet
wurde.

Wahrend des 3. Reiches wurden Juden aus dem VordéarStiftung gedrangt, judische
Bewohner erst in ,Judenhausern wie z.b. ,Vatergédén Stiftung” versammelt und dann
deportiert. Die Stiftung aber blieb erhalten, uad &ermdgen konnte nach Ende des
Nationalsozialismus wieder an die judische Gememaéck gegeben werden. Die Leja-
Stiftung existiert heute unter dem Dach der JidisdBemeinde Hamburgww.jghh.orgSie
wird von ,3 angesehenen Hamburger Birgern gefidobei einer der judischen Religion
angehoren muss.“...."bei der Aufnahme haben all@heside, éltere weibliche Personen den
Vorrang“ (aus dem Gemeinderundschreiben der JUelis@emeinde in Hamburg 3. Ausg.
Mai/Juni 2007)

Das Schicksal der Leja-Stiftung hat die Initiatadier Sappho-Stiftundazu angeregt, fir ihre
Idee, Frauenvermégen in Frauenhand zu sicheriratia der Stiftung zu wéhlen. Denn
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Stiftungen werden ,fr die Ewigkeit gegriindet”, umdnn selbst eine jldische Stiftung den
Nationalsozialismus tUberdauert hat, so ist zu mpifiass eine Stiftung von und fur lesbische
Frauen auch schwierige Zeiten fur Lesben — diegmdiith nicht mehr kommen werden —
Uberdauern kdnnte.

Frauenstiftungen

JFrauenstiftungen sind Stiftungen, deren Zwecke ausdricklich Frauen bericksichtigen.
Uberwiegend von Frauen gegriindet, wollen sie Frauen und Médchen politisch, 6konomisch,
sozial, kulturell oder rechtlich starken. Dabei geht es jenseits von punktueller wohltétiger
Unterstiitzung um nachhaltige Férderung von frauenspezifischen Anliegen in allen
gesellschaftlichen Bereichen. Frauenstiftungen betonen die Kompetenzgewinnung und
Partizipation von Frauen zur nachhaltigen Verbesserung ihrer Lebensbedingungen.*
(Empowerment).(Bundesverband deutscher Stiftungen)

Die Idee, dass Frauen mit ihrem Vermdgen - ob mafl gder klein — die Interessen,
Anliegen, Bedurfnisse von Frauen unterstitzergasticht so neu. Schon im Mittelalter
stifteten Frauen fir Frauen. Etliche der alten Enklbster, spater auch evangelische Kloster,
waren Stiftungen von Koniginnen (Birgitta von Sclowe) oder adeligen Frauen. Diese
Stiftungen sollten vordergrindig der Versorgungarheirateter Toéchter dienen. Sie
entwickelten sich aber schnell zu spirituellen Waturellen Zentren.

Ich beziehe mich im Folgenden auf einen Vortrag @bnistiane Grupe, Geschaftfiihrerin
von filia, die Frauenstiftung vom 1.2.2007 und wede Internetprasentationen verschiedener
Frauenstiftungen, auf Gesprache und Interviews..

Die erste uns bekannte Frauenstiftung in Deutsdrdéammt aus dem Jahr 1224, das St.
Katharinen- und Weil¥frauenstifhit dem Zweck der Versorgung bedurftiger Fralésute
betreibt diese Stiftung Seniorenwohnanlagen urttbstire Pflegeeinrichtungen Frankfurt.

Ab der 2. Hélfte des 19. Jahrhunderts — im Zugeetsten Frauenbewegung — nahm die
Frauenbildung eine stadndig wachsende Rolle eth) bBai den Stiftungen. So sind die
berihmten Frauenuniversitaten in den USA, die ,seisters alle Stiftungen. Auch wenn
sie sich jetzt teilweise an allgemeine Universitédageschlossen oder fir Manner geotffnet
haben, haben sie als Stiftungen nach wie vor eadeltende Rolle inne, insbesondere fir die
Vergabe von Stipendien an Frauen. Ein Abschlusdd®i,seven sisters” geniel3t hohes
Ansehen, und viele Bekannte Politikerinnen, Wisskatlerinnen und Schriftstellerinnen
haben eine der Frauenuniversitaten besucht.

(Mount Holyoke CollegeSouth HadleyMassachusett837

Vassar CollegePoughkeepsiedNew York 1861 (lasst mittlerweile auch Manner zu

Smith CollegeNorthamptonMassachusetts 1871

Wellesley CollegeWellesleyMassachussetts 1870 (mittlerweile Teil der Harvdndsersity
Radcliffe CollegeCambridgeMassachussetts 1879

Bryn Mawr CollegeBryn Mawr,Pennsylvanid 885

Barnard CollegeNew York 1889)

Auch in Deutschland entstanden aus der ersten rbaweegung Ende des 19. Jahrhunderts
Frauenstiftungen, die die Bildung von Ma&dchen uraliEn férdern sollten. So die Stiftung
desAllgemeinen Deutschen Frauenverewas 1879, und die die Helene Lange Stiftwog
1912. Vorrangiges Ziel dieser beiden Stiftungen eiarwissenschaftliche, bzw.
Universitatsausbildung von Frauen mit Stipendieftzdern. Der 1949 gegrindete
Akademikerinnenverband bezieht sich noch heutel@ufelene Lange Stiftung.
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Die meisten Stiftungen der ersten Frauenbewegungewohl die mit padagogischen wie die
mit sozialen Zielen — waren Gemeinschaftsstiftundgeaoht eine/r Einzelne/r wollte und

konnte sich mit einer Stiftung ,schmucken” d.h.exifNamen machen, sondern das Sammeln
vieler kleiner Betrage fir ein gemeinsames Ziahdtian Vordergrund. War und ist das
gesellschaftspolitische Handeln von Frauen dueshAlistiben eines sozialen Ehrenamts
gepragt so entwickelte sich in der 2. Halfte desJa@rhunderts bei einer breiten Schicht von
Frauen — Frauen mit eigenem Einkommen und/odenkei — ein selbstbewusster Umgang
mit Vermogen. Und sie setzten und setzen ihr Getiledt zur Verbesserung der Situation

von Frauen ein. In Deutschland und in der ganzeh.\8&ftungen sind dabei Geld
sammelnde und Geld gebende Organisationen im ®inee feministischen Philanthropie.

Christiane Grupe — Geschaftsfuhrerin der filia leratiftung - nennt die Vorteile von

Frauenstiftungen:

« sie sind unabhangige Rechtsorganisationen

* sie haben Freiheiten

* sie kdnnen Anliegen fordern, die wenig popular sind

* sie kdnnen systematisch und strategisch fordern

e sie kdnnen sich untereinander austauschen, ihreé/ei arbeiten transparent und
offentlich machen

» sie schaffen strategische Kooperationen

* sie halten das Thema Frauenrechte lebendig

» sie konnen ihr Potential fir den gesellschaftliciéandel einsetzen

Frauenstiftungen férdern eigene Projekte oder énechde eher mit kleinen Summen, oft
aber Uber einen langeren Zeitraum. Sie unterstitisdéiach die Initialziindung zur Selbsthilfe
von kleinen, pragmatisch vor Ort arbeitenden Skilbsprojekten.

Frauenstiftungen sind vielfach vernetzt, was dibeltreinzelner, auch kleinerer Stiftungen
effektiver macht. Sie sind tétig in den Bereichen

» Politik (Lobbyarbeit, Demokratisierung, Wiederbalely der Frauenbewegung

* Netzwerkaufbau

» Unterstitzung von Frauen und Madchen in Bildungs-Aind Weiterbildung

» Unterstitzung von weiblichen Fuhrungskraften undetrehmerinnen

e Forderung von Wissenschaft und/oder Kunst

» feministische Forschung

« Wohnstiftungen

wobei sich einzelne Bereiche auf Uberschneidend®nn

Ich mochte nachfolgend einige Stiftungen kurz vadlsh nach Stiftungsziel, Wirkungskreis,
GroRRe/Kapital und Art der geférderten bzw. durclibeten Projekten.

Der Blick Uber den Tellerrand in einen Urwald.

a) Stiftung mit vorrangig politischer Zielrichtung,

Frauenstiftungen sind per se politische Stiftunginsie Partei ergreifen fur Frauen.
Allein durch ihre Existenz haben sie gesellschaftdnderende Auswirkungen: Frauen
nehmen selbstverantwortlich ihr Handeln in die Hdafrduen unterstiitzen andere Frauen
ihr Leben selbstverantwortlich zu in die Hand zbhmen. Insofern mussten hier alle
Stiftungen genannt werden.
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Beispielhaft fir viele kleinere und gro3ere Stifjen kann hier di&arin-Burmeister-
Stiftung genannt werden, die seit 1998 im Raum Koln unkeesdiche Projekte mit
kleinen Zuschissen fordert damit Anschaffungeng¥entlichungen, Freizeiten fur
Madchen, Internet-Madchenprojekte, Frauenstadtramglgind die
Frauengeschichtswerkstatt in Pulheim, das Frauesummusn Bonn und viele andere
kleine Aktivitdaten und Projekte, die der politischBewusstseinsbildung von Madchen
und Frauen dienen. Sie versteht sich als ,AnstoBgelgerade da, wo
Fordermdglichkeiten fehlen®.

www.karin-burmeister-stiftung.de

Oder die PforzheimeCatharina Vierordt Stiftung , die als einziges Stiftungsziel z.Zt.
die Einrichtung einer Kontakt- und Beratungsstgfleau und Beruf* anstrebt.
www.catharina-vierordt-stiftung.de

Stiftung mit dem Ziel der Beratung, Projektforderung und Netzwerkbildung

Die filia frauenstiftung ist wohl in Deutschland einer der Frauenstiftungenbreitesten
in der Satzung verankertem Zweck, ndmlich dem dael,weltweiten Verbesserung der
Chancen von Frauen®, mit internationaler Wirkungseeind globaler Vernetzung.

Aus der Praambel: ,Wir haben die Vision von einereghten, menschenwuirdigen und
vielgestaltigen Welt, zu der Frauen Entscheideh@esutragen haben. Es ist unser
Interesse, dass Frauen und Madchen Uberall aWwedkirhbessere Chancen erhalten, und
dass sie ihr Leben sebst bestimmt gestalten kdhnen.

Sitz der Stiftung ist Hamburg. Gegriindet 2001 \er Marita Heibach und 8 weiteren
Frauen hat die Stiftung heute 35 Stifterinnen, diagptamtliche Geschaftsfiihrerin
(Christiane Gruppe) und ein Buro mit 2 ¥2 weitereauptamtlichen. Zustiftungen sind ab
1.500 € moglich Alle Stifterinnen haben gleicheisn&irecht. Die Stifterinnen wahlen
einen in Arbeitsgruppen tatigen Stiftungsrat. Diesgscheidet tUber die Projektférderung.

Die Stiftung unterhalt keine eigenen Projekte somde
» fordert durch finanzielle Unterstitzung und Beratimestehende Frauenprojekte.
» betreibt Fund Raising fur die Projekte aber auirhdas eigene Kapital
* bietet Beratung fur Stifterinnen an

» Das Kapital von filia Frauenstiftung betragt z.Zt15,6 Mio. €, jahrlich werden
256.000 € Fordergelder bewilligt. Damit ist diegsaudenstiftung auch eine fir
Banken interessante Partnerin, die Bedingungelestednn. Die Kapitalanlage
erfolgt nach ethischen und 6kologischen Kriterien.

Ubersicht tiber die in Deutschland und internatigedorderten Projekte und
Veranstaltung untewww.filia-frauenstiftung.de

Stiftungen fir Bildung, Aus- und Weiterbildung von Madchen und Frauen

Hier gibt es viele kleinere Stiftungen, die vielfidam lokalen Umkreis die berufliche
Kompetenz von Méadchen und Frauen erweitern. Gagle ¥Arojekte fordern die
Computerkenntnisse, . Einerseits werden Madchathieamechnik-Seite harangefihrt, die

Seite 16 / 38



vielfach noch eine Jungen-Seite ist (z.B. ,Schréeb&urse”) andererseits werden
Berufsriickkehrerinnen bei der Wiedereingliederuodereitet und untersttitzt.

divida ist eine junge Stiftung (2006). ,divida will tefieEntwickeln und Wirken.
Einerseits fordert die Stiftung Madchen aus satlwachen Umfeldern im Sinne der
Chancengleichheit. Andererseits unterstitzt siesommalem Abstieg, Altersarmut oder
Ausgrenzung bedrohte Frauen in der dritten Lebeassgh

divida fuhrt bis jetzt keine eigenen Projekte dusondern untersttitzt vorhandene,
entwickelt Konzepte und koordiniert. Die Stifteremstellen nicht nur Kapital sie
»Stiften” auch Know-How und Engagement

Erstes geférdertes Projekt: Ein Literaturwettbewi@riMadchen an Berliner
Hauptschulen in Kooperation mit ,wortgut” und Bedr Autorinnen. Ausschreibungstitel
Sag ich nicht!

www.divida-stiftung.de

Ganz anders arbeitet dimuenstiftung steyr, ein dsterreichisches Projekt, das ein
.kontinuierliches Beratungs- und Qualifizierungsahgt bietet, das arbeitslose Frauen bei
der Suche nach zukunftsorientierten Arbeitsplatzemnje Frauen im Beruf unterstitzt.

Die frauenstiftung steyr bietet eigene Kurse zuuttehen Orientierung, Qualifizierung
in techn. Berufen, Mentoring und PersonalentwicgluDoaching fur Frauen 45+ und
55+,sowie Beratung an. Die Stiftung arbeitet engghmimischen Betrieben zusammen.
Sie fianziert ihre Projekte mit EU-Mitteln und Féreérn aus der Region.
www.frauenstiftung/at

Stiftungen fir weibliche Fuhrungskrafte und Unternehmerinnen

Unternehmerinnen und weibliche Fuhrungskréfte habanischen erkannt, dass ihre
Stellung in einer mannerdominierten Wirtschaft Widsenschaft sch wierig ist. Dass es
nicht reicht als Frau der bessere Mann zu seindasd die Weibchen-Rolle keine Hilfe
beim Karriereaufstieg ist. Von ihren Schwesterden USA haben sie gelernt, dass
Netzwerke die verlasslichsten Garanten fur Aufstied Erfolg sind. Die meisten
Zusammenschlisse von weibl. Fuhrungskraften enfalyeler Form des Vereins.

Als Stiftung etabliert hat sich
Helga-Stddter-Stiftung, die eine Untersuchung tber Frauen in Fihrungsposn

erarbeitet hafnsichtsache Fuhrungth Zusammenarbeit mit der Hannover Messe AG.
www.helga-stodter-stiftung.de

Die Brigitte Berkenhoff-Stiftung férdert sowohl die Aus- und Weiterbildung von Feau
wie die Starkung und Qualifizierung von FrauenFalerungskrafte.

Sie vergibt jahrlich einen Preis fur hervorragehdisstungen von Absolventinnen des
Studiums der Elektro- und Informationstechnik anR&/TH Aachenwww.bribitte-
berkenhoff-stiftung.de
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e) Foérderung von Wissenschaft und Kunst

“Die Frankfurter Stiftungnaecenia flr Frauen in Wissenschaft und Kunst hat sich der
Forderung von Frauen verschrieben, die zukunftssvele Projekte auf allen Gebieten
der Wissenschaft, Kunst und Kultur verfolgen. Issbéere unterstiitzt maecenia
Projekte, die sich aus der Perspektive von Frauérs&h und konstruktiv mit der
Gesellschaft auseinandersetzen und die interdisgipangelegt sind.”

“Die Vernetzung ist dabei eine wichtige Aufgabeeo®mnia bringt Menschen mit
ahnlichen Themen und Anliegen zusammen und sebatfft Verbindungen zwischen
Wissenschaftlerinnen, Kinstlerinnen, Institutioned anderen Stiftungen®.

maecenia fordert Projekte (9 in 2008), generigygéee Themen und fihrt Veranstaltungen
durch.www.maecenia-frankfurt.de

Die Stiftung Zurtickgeben entstand 1994 aus dem Gedanken, dass sich wateend
dritten Reichs viele Deutsche am Eigentum judisétaenilien bereicherten oder
enteignete Immobilien, MAbel und Kunstwerke biktigvorben haben. Die Erbinnen
dieser Vermdgen haben heute das Bedirfnis, damgega Unrecht wenigstens teilweise
durch Ruckgabe wieder gut zu machen, und zwar dbpemden an die Stiftung
Zuruckgeben.

Die Stiftung fordert Kiinstlerinnen und Wissensdeaiitnen judischer Herkunft oder
judischen Glaubens, die in Deutschland leben, imRmn Projektzuschiissen und —in
Einzelfallen — auch Stipendiewww.stiftung-zurueckgeben.de

feministische Forschung

Nicht unerwahnt bleiben darf eine Stiftung, diejBkte der feministischen Forschung
fordert, die im Gedenken an die Feministin Gerdal&/en Grindung befindliche
Gerda-Weiler-Stiftung e.v.

Schon heute untersttitzt der Férderverein die irdeiglinare Forschungstatigkeiten von
Frauen. Forschungsgebiete sind Anthropologie, BieloGeschichte, Kunst, Medizin,
Philosophie, Religion, Sozialwissenschaften, Smatitat sowie Sprach- und
Literaturwissenschaft. Die Forschungsarbeit soth\Affidamento getragen sein.

Die Gerda-Weiler-Stiftung unterstiitzt mit eigendgindergledern und/oder vermittelt an
andere Frauenstiftungemww.gerda-weiler-stiftung.de

Wohnstiftungen

Zum 10-jahrigen der Sappho-Frauenwohnstiftung amittrlich auch vielen
Frauenwohnstiftungen nicht fehlen.

So die schon oben erwahnte &lteste FrauenwohumggjfdasSt. Katharinenrinen- und
Weildfrauenstift in Frankfurtoder die Hamburgdreja-Stiftung und ebenfalls in
Hamburg, dason Nyegaard-Stift belegendass der Stiftungsgedanke all Erstes in Form
von Wohnstiftungen Ful3 gefasst hat.. Auf das gesceaftliche Wohnen ist in anderen
Referaten dieser Tagung schon eingegangen wordshalt hier nur der Hinweis auf
zwei besondere Wohnstiftungen:

Seit ca 10 Jahren betreibt die Beginen-Bewegumegawnlidie Tradition der
mittelalterlichen Beginen anknipft den Bau vonueraWohnprojekten. Wobei nicht nur
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das gemeinschaftliche Wohnen, sondern auch dieffBolgason Frauenarbeitsplatzen
geplant wird. Die schon bestehenden oder im Bamdiethen Beginenhotfe werden in
Form von GmbHs oder Genossenschaften betrieben.

Die Beginenstiftung Tubingen ist

* bundesweit tatig

» Partnerin fur Projektgruppen, die sie berat

« Dbetreibt Fundraising fur die Projektgruppen, ban¢e Kapitalstock auf (Zustiftungen
maoglich) zur Unterstitzung fremder Beginenprojakte Bau eines eigenen (8
geplante Wohneinheiten)

» vergibt jahrlich den Beginenpreis (Hohe 500 €)

Die Beginenstiftung Tubingen versteht sich einnslBeratungseinrichtung fir andere
Beginenprojekte, aber auch fir die unterschiedhdh®@uenanliegen, die vor allem aus
dem sozialen Bereich, an sie herangetragen wehdémrem eigenen kleinen
Beginenhaus leben z.Zt. 3 allein erziehende Mimiemsgesamt 5 Kindern zu ginstigen
Mietkonditionen. Das Haus wird von den Mieterinrsefbst verwaltet.

Der Beginenpreis wird an Frauen vergeben, diefsichozial Schwache einsetzen, wobei
weniger die Hohe des Preises als die damit vermermdPressearbeit wichtig sind, um das
Anliegen der Beginenstiftung in die Offentlichkeit bringen.
www.beginenstiftung-tuebingen.de

Und last but not least: Digappho-Wohnstiftungdie erste Wohnstiftung von Lesben fir
Lesben in Europa. Die Grunderinnen kntpften arlrdaglition der alten
Frauenwohnstiftungen und an die Beginenhthe degliliers an. In einer patriarchalen
Welt, in der Uber viele Jahrhunderte das Vermogankrauen ganz selbstverstandlich an
Sohne und Witwer vererbt wurde, in der Frauen latgjekeine Verfligungsmacht tber
ihr ererbtes Vermdgen hatten, sollte ganz bewwusstesben erarbeitetes und von
Miuttern (und auch mannlichen Verwandten) ererbtesnédgen nicht der patriarchalen
Familie sondern der Wahlfamilie, den lesbischermi&stern, Tochtern und Enkelinnen
erhalten bleiben. Und zwar ,fur die Ewigkeit” in ffo einer Stiftung.

Literatur und weitere Links
Louise Bosch: ,Besser spenden” Becks-Taschenbuch
Marita Haibach: Fundraising Campus-Verlag

Frauen erben anders, Hellmer-Verlag

Bundesverband Deutscher Stiftungenw.stiftungen.org
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Frauenwohnstiftung

Gemsinnitzige Stung des privaten Rechis

Erbfolge weiblich

SAPPhO-Projekt Hannover
Alles was Recht ist.

Kurzprofil:

Dieser Bericht beschreibt, wie sich das lesbisclolhgrojekt Lesben hausen Hannover e.V.
derzeit organisiert und bisher organisiert hatstéfit den Stand zu Beginn des Jahres 2007
dar.

Es handelt sich dabei um ein von den Bewohnerinnen selbst verwaltetes Wohnhaus mit finf
Wohnungen in Hannover Linden. Das Haus ist teilweise bereits Eigentum der SAPPhO
Wohnstiftung. Andere Teile sind derzeit noch in den Handen zweier Vorstandsfrauen der
Stiftung. Eine dieser Eigentimerinnen, Wienke Z., wohnt auch selbst im Projekt. Insgesamt
leben im Haus derzeit acht Frauen im Alter zwischen 34 und 75 Jahren.

Die Entstehungsgeschichte der Dauer'wohngr'uppe@

Lesben hausen Hannover e.V.

Ein Projekt ist ein Vorhaben, das in vorgegebener Zeit und beschranktem Aufwand ein
eindeutig definiertes Ziel erreichen soll, wobei der genaue Lésungsweg weder vorgegeben
noch bekannt ist (vgl. Wikipedia).

Das wussten Sie nicht? Wir schon! Ihr erlebt also gerade die letzten Tage des SAPPhO
Wohnprojektes, denn:

Als Projekt kann allenfalls die Phase bezeichnetler® die mit dem Kauf des Hauses
begann und mit dem Beginn der vertraglich geregddauernutzung durch Lesben hausen
Hannover e.V. endet.

Bis dieses Vertragswerk alle Stadien unseres zutiefst basisdemokratischen Entscheidungs-
wesens durchlaufen hat, sind wir voraussichtlich im Mittel um die 60 und damit dem
Stiftungsziel der Gestaltung lesbischen Wohnens im Alter schon ein ganzes Stiick naher. Ob
der Arbeitstitel Dauerwohngruppe® Lesben hausen Hannover e.V. zu diesem Zeitpunkt noch
konsensfahig sein wird, ist fraglich. Aber der Alternativen sind unzahlige.

.Graue Zelle Wienke Z." zum Beispiel ware in memoriam an unsere Projektinitiatorin
durchaus denkbar.

Aber nun zur Entstehungsgeschichte der Dauerwoppgfl_esben hausen Hannover e.V.
Die ersten Jahre

Es begann im Jahre 1993. Wienke hatte sich entssdmo ein gesamtes Mietshaus im
Hannover zu erwerben, mit dem Ziel, dieses HawsniwWohnprojekt fur alte Lesben zu
verwandeln. Das Haus war zu diesem Zeitpunkt Higiae WWohnung vollstandig vermietet.
Die Entstehung eines reinen Lesbenwohnprojekteslestnalb ein Prozess, der sich tber
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viele Jahre erstreckte. Erst 10 Jahre nach dem x&auélie letzte der ,mitgekauften”
Mietparteien aus.

Mit der steigenden Zahl der zum Projekt gehdrigew&nerinnen verénderte sich auch der
Charakter der Selbstverwaltung. Aus den bescharigweierrunden entwickelten sich
Hausplena, die in regelmaRigen Abstédnden abgehaliesten. Die Bewohnerinnen
ubernahmen viele Aufgaben, aber die finanzielle naathtliche Verantwortung lag dennoch
bei Wienke.

Es war deshalb ein entscheidender Wendepunkt &iPdgekt als Wienke vor zwei Jahren
erklarte, dass sie nicht mehr langer bereit wassedVerantwortung zu tragen. Die Beauf-
tragung einer professionellen Hausverwaltung zethsich zunachst als voribergehende
Lésung ab. Nur durch die unverschamt hohen Kostesr élausverwaltung, die unsere
Individualitat in ihrer Einzigartigkeit erfasst béitkonnte der drohende Verlust der Selbst-
verwaltung in letzter Minute abgewendet werden. Begvohnerinnen versahen sich
daraufhin eines Besseren und entwickelten im Ldatedarauf folgenden Jahres das im
nachsten Abschnitt beschriebene rechtliche Konstruk

Die Phase der vertraglichen Ausgestaltung

Ziel der vertraglichen Ausgestaltung des Wohnpiegkst es, die rechtliche Verantwortung
fur das Wohnobjekt von den Eigentimerinnen auBsizohnerinnen tbergehen zu lassen.
Diese Phase ist derzeit noch nicht vollstandig stigjessen.

Den ersten Schritt in diese Richtung stellte digr@ung des Vereins Lesben hausen
Hannover e.V. dar. Vereinsziel ist die Selbstvetwad des Wohnobjektes. Mitfrauen sind in
der Regel die Bewohnerinnen des Hauses. Dieserstalich immer den Vereinsvorstand.
Damit wird aus der Gruppe der Projektfrauen eirméagste und damit rechtsfahige
Organisation, die nunmehr in der Lage ist, die tlette Verantwortung fir das Haus zu
ubernehmen.

e Lesben hausen Hannover e.V.

Eigentimerinnen @ @ @

<<Nutzungsvertrag>>

Bewohnerinnen y
stellen ——>>| Lesben hausen
Vorstand Hannover e.V.

<<Mietvertrage>>

Mieterinnen

Abb. 1: Vertragsabschliisse zwischen den Beteiligten
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Der Verein schliel3t mit der SAPPhO Stiftung und dederen Hauseigentiimerinnen einen
Nutzungsvertrag ab. Dieser Nutzungsvertrag ist esemtlichen ein Pachtvertrag fir das
gesamte Objekt. Der Verein schliel3t wiederum mit Bewohnerinnen der einzelnen
Wohnungen Mietvertrage ab. Die Ausarbeitung didsietvertréage steht derzeit noch aus.

Die Rechte und Pflichten der einzelnen Bewohnenmesultieren somit aus zwei
verschiedenen Vertragen bzw. Rollen. Zum Beispmgbe sich die Verpflichtung zur

Zahlung der Miete allein aus dem Mietvertrag. Des@ltungsrechte und Pflichten im
Rahmen der Selbstverwaltung ergeben sich hingegedexr Rolle als Vorstandsfrau und dem
in der Satzung festgelegten Vereinsziel.

Verdanderungen im Selbstverstandnis

Die im letzten Abschnitt beschriebene Vertragsdestg markiert insgesamt den Ubergang
von einer stark personengebundenen Verantwortungtheiner Verlagerung dieser
Verantwortung auf Organisationen, in unserem Feath &/erein. Solche Veranderungen sind
typisch fur Projekte, die entweder schnell wachsger im Laufe der Zeit zu einer von ihren
Grunderlnnen unabhangigen Dauereinrichtung werden.

Wir sehen diesen Professionalisierungsschritt alsi@age fur eine dauerhafte Gestaltung
einer lesbischen Wohnform an, die von den jewailiBewohnerinnen gemeinschatftlich
getragen wird.

Der Alltag in der Dauer‘wohngruppe©

,Lesben hausen Hannover e.V.

Daten und Fakten

In jeder der funf Wohnungen wohnen 1,6 Lesben. bmcBschnitt hat jede von uns 61gm
Wohnraum. Hinzu kommen 9,45 gm Hofflache pro Frad j@ eine Kammer auf halber
Treppe. Im Alter von durchschnittlich 46 Jahrendralwir zwischen mindestens vier und
maximal 59 Treppenstufen zu bewaéltigen, um in ¥éohnungen zu gelangen.

Aul3erdem fragen wir uns 1,9 Mal pro Tag und Fraas wir und Sie mit diesen Zahlen wohl
anfangen sollen.

Ein Paradies fur jung und alt

Vier Frauen wohnen zusammen in einer WG, wobeiaiciPaar im Erdgeschoss noch eine
kleine Wohnung teilt. Zwei Frauen wohnen alleiné eme Wohnung wird von einem Paar
bewohnt. Bis auf unsere Pensionérin sind zur dleittakauen berufstatig. (Zur Zeit aus den
Bereichen: Soziales, Padagogik, Handwerk, Ingesveesen.)

Wir mdchten hier im Haus mit lesbischen Frauenrebiéee uns sympathisch sind, die die
Bereitschaft mitbringen sich im Haus zu engagieneth die Lust haben im Projekt zu leben.

Aufgabenverteilung

Durch unsere Selbstverwaltung missen wir die arfdén Arbeiten im Haus unter uns
aufteilen. Jede Frau hat nach ihren Neigungen @hejkeiten einzelne Aufgaben im Haus
Ubernommen. Die meisten Aufgaben werden von zwaiénr abgedeckt. Die Palette der
Aufgaben reicht von der Abrechnung der Nebenkogber die Organisation der
HandwerkerIinnen bis hin zur Hofgestaltung.
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Wir suchen keine ,Spitzenkrafte” in Buchfiihrung.d=8 geht uns hierbei um die Bereitschaft
eine Aufgabe zu Ubernehmen. Mithelfen tun alle.

Haustreffen

Wir treffen uns alle drei Wochen zu einem gemeirsaidaustreffen von 2 Stunden, wo wir
Uber Anfallendes und Aktuelles sprechen. Bei diekeffen werden ggf. auch weitere
Arbeitsauftrage verteilt. Die Haustreffen dienermer Regel dazu, die durch die
Selbstverwaltung anfallenden Arbeiten zu bespreath@riiber hinaus ist es aber auch ein
wichtiges Forum um den Kontakt zu pflegen, evemeusbnflikte im Haus zu bearbeiten und
Uber die Dinge zu sprechen, die uns auf dem Hdrzgen. Wir bemihen uns bei den
Diskussionen einen Konsens zu finden, auch wenmassicht immer so gelingt wie
gewiinscht. Uber diese Haustreffen werden Protok@éehrieben, so dass die Frauen, die
nicht anwesend sein konnten wissen, was besprachete. Weil wir uns ansonsten nicht
regelmafig sehen, haben wir ein sog. Vortreffegediihrt, wo wir vor dem offiziellen
Treffen etwas plaudern kdnnen, um die Treffen nzchjarbeitslastig” zu gestalten.

Aktivitaten

Gemeinsame Unternehmungen entstehen in der Reg#bspund werden von einer oder
mehren Frauen initiiert.

Beispiele hierfir kdnnen sein: Minigolf, Kino, Then Partys oder auch ein spontaner
Kneipenbesuch. Wichtig, wichtig, wichtig: Seit M&@07 sind wir stolze Besitzerrinnen
einer eigenen Tischtennisplatte, die bei uns im steift.

Es gibt grundsatzlich keine verpflichtenden Akéén im Haus.
Kommunikation unter uns

Neben unseren regelmafigen Haustreffen gibt es @iocheiteres wichtiges
Kommunikationsmittel: UNSERE TAFEL im TreppenhabDse Tafel wird fur Mitteilungen
genutzt, die keinen Aufschub bis zum nachsten Heiffish dulden, persdnliche Mitteilungen
unter einzelnen Frauen und dummes Zeug. Es stehem$ nicht immer alle Tiren offen,
aber eine unkomplizierte Form der Kommunikationrkaoch sein, dass, wenn Frau spontan
in Gesellschaft Kaffee trinken moéchte, sie an amdéiren klingeln kann und Einlass
bekommt, wenn es passt. Im Sommer findet zudengeigeinschaftliches Leben bei uns im
Hinterhof statt.

Konflikte

gemeinschatftlich bekampft. Ja, ja, auch wir halbmhhatten Konflikte in verschiedenen
Eskalationsstufen. Aber mit der nétigen Konflikibigschaft, klappt's am Ende auch mit der
Nachbarin.

Alltaglichkeiten

Das Leben im Haus bietet fur alle Frauen die Mdu&t auch Gber den eigenen
FreundInnenkreis hinaus unkomplizierte Sozialkow@ak leben. Da zur Zeit fast alle Frauen
berufstatig sind, ist es nett sich am Abend auctedbste Verabredung fir ein kurzes
Gesprach im Hof oder in einer der Wohnungen zdienef

Bei Krankheit oder persénlichen Krisen ist es sclii@iss Frau eventuell von anderen im
Haus Hilfestellung bekommen kann.

Aber auch bei den profaneren Dingen des Lebens &amon Vorteil sein, eine vielseitige
geballte Kompetenz direkt im Hause zu hali&emeint ist damit die Mdglichkeit die
individuellen Starken einer jeden schonungslosetwrajichenOder traumt nicht eine jede
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davon, die Computerexpertin direkt im Haus zu hatmer bei Problemen mit dem Auto nur
zwei Etagen nach oben zu gehen? Auch professiddelieerbungsmappen werden bei uns
direkt im Haus erstellt.

Bei uns wird es auch nur selten passieren, dasseine Frau ihre Wohnung ganz alleine
renovieren muss. Weitere BerUhrungspunkte kénneh geameinsame Arbeiteinséatze sein,
wie Fenster 6len oder Efeu schneiden.

Neben allen Arbeitsauftragen, Problemldsungen umigndtiitzung bei den taglichen
Herausforderungen, ist es uns aber vor allem vgchtit anderen Lesben zusammen zu
wohnen, so dass wir ganzheitlich leben kénnen oimsesrklaren zu missen und wo wir
verstanden werden mit unseren lesbischen Themen.

Also: Eine Oase der Selbstverstandlichkeit in unserem lesbischen SEIN.
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30 Jahrerein Ot vonl Eratuen fur Erauen

Kauf'des Anwesens

25 Jahre gemeinnutziger Verein
Frauenlandhaus Charlottenberg|- Kultur- und
Begegnungsstatte e.V.

staatliche Anerkennung, als Heimbildungsstatte
Fertigstellung des rollstuhlgerechten
Anlaus

SappheEStiitungalsiEBERmern des Hauses

Fertigstellung des Aufzuges

Wechsel der Geschaftsfuhrung des Vereins
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—
Struktur des-Fl=

o = \Veitere Forderung
durch z.B.:

die Heinrich-Boll-Stiftung

die Landeszentrale flr
politische Bildung

- durch' Fordermittel der
[landesarbeitsgemein-
schaft anderes lernen

Das FLH als
staatlich anerkannte Bildungseinrichtung

der beruflichen :
Weiterbildung
(Programm,Internet)

Abendveranstaltungen Riickzugsméglichkeit
Nachbarinnentreffen
Tauschringtreffen
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Mehr Informationenunter ..............cocoi.... www.frauenlandhaus.de

Seite 27 / 38



Dr. Astrid Osterland
e-mail osterland_a@yahoo.de

Facetten des Alterns und der Traum vom
gemeinschaftlichen Leben im Alter

Erfahrungen des Alterns: ein paar personliche Anmerkungen oder:
Das Leben ist lebensgefdhrlich

Dass ich eines Tages zu den Alten - wahlweise Seniorinnen, betagten Menschen
oder zur ,Alterslast” - gehoren werde, war eigentlich in meinem Lebensplan nicht
vorgesehen. Wer, wie ich, mit jugendlichem Enthusiasmus angetreten war, der
Weltrevolution auf die Spriinge zu helfen und die Befreiung der Frauen
voranzubringen - von der eigenen Emanzipation ganz zu schweigen - hat
Wichtigeres auf der Lebensagenda als iiber das Alterwerden nachzudenken.

Das war auch nicht nétig, denn das mit dem Alterwerden geht bekanntlich ganz
von allein... inzwischen zu meinem groBen Arger. Was mir dabei klar geworden ist:
Die Jahre des Lebens bekommst Du sozusagen gratis auf die Hand, aber nicht
das, was das Leben lebenswert macht. Das gibt's nicht zum Nulltarif, sondern
darum musst Du dich selber kiimmern. Das Leben will gelebt, um nicht zu sagen:
gestaltet werden, damit es Dir nicht aus den Hdnden gleitet.

Das ist mir allerdings erst sehr spdt so bewusst geworden. Sicher nicht zufallig
zu einem Zeitpunkt, als ich mit Einschrdnkungen an Korper und Geist und
personlichen Abschieden konfrontiert war, Tod, Vergdnglichkeit und das
.Memento mori" mich daran erinnerten, dass es nur ein Leben auf dieser Welt
gibt.. und dieses ein Ende haben wird, vielleicht friher, vielleicht spdter, in
jedem Fall aber unwiderruflich in absehbaren Zeitrdumen! Je dlter du bisft,
desto absehbarer! Keine leichte Kost fiir eine, die sich lieber in der
Grenzenlosigkeit des Maglichen als in den beschrdnkten Maglichkeiten des
Realen bewegt!

Was das Alterwerden betrifft, da bin ich ja naturgemdB .teilnehmende
Beobachterin® bzw. meine eigene Zeitzeugin. Was ich beobachte: die Zeichen
des Alters mehren sich und sie fordern Erstaunliches zu Tage.

Nie hdtte ich mir trdumen lassen - ich verweise auf meine Vergangenheit als
Aktivistin der autonomen Frauenbewegung! - dass sich zentrale Inhalte meines
Daseins um die Fragen des korperlichen Befindens und den Versuch,
Schlimmeres zu verhiiten drehen wiirden.
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Das Wort Autonomie, registriere ich voller Erstaunen, hat im Alter einen véllig
neuen Beiklang: War die Autonomie in den jungen Jahren meines feministischen
Aufbruchs die kdmpferische Chiffre fiir unsere politische und persénliche
Unabhdngigkeit, - Stichwort: Selbst ist die Fraul - so geht es nunmehr in den
spaten Jahren eher um das Bewahren des personlichen Spielraums tfrotz
zunehmender Einschrdnkungen und die Ahnung, dass es fiir's lange Leben neben
der Autonomie noch etwas anderes braucht, den Gegenpol sozusagen. Ich nenne
es das Gegengewicht der Verbundenheit bzw. das Netzwerk der Einbindung,
ohne das die personliche Autonomie nicht lebbar ist. Denn ein selbst bestimmtes
Altern, das geht zumeist und vor allem bei zunehmender Gebrechlichkeit nicht
ohne Unterstiitzung durch andere Menschen, die da sind, wenn's allein nicht
mehr geht.

Meine schwer erkrankten Freundinnen haben mich gelehrt, wie schnell die
Briicken zwischen der Welt der Gesunden und der Kranken brechen und einer
groBen Sprachlosigkeit Platz machen, und das ausgerechnet in einer Zeit, wo die
Kranke die mitmenschliche Verbindung und Prdsenz mehr denn je braucht.

Denn gerade dann, wenn Korper und Geist beginnen, ihr Eigenleben fiihren und
das Gefiihl aufkommt, die Fdden der eigenen Lebensfiihrung zunehmend aus der
Hand zu verlieren, dann ist nicht der gute Rat oder das Rezept "teuer" sondern
die Menschen, die da sind und eine gemeinsame Sprache lber die Abgriinde der
Angste und Schmerzen hinweg zu finden.

Dass Geben seliger ist als Nehmen, ist uns Frauen von frih auf eingebldut
worden, aber sind wir auch darauf vorbereitet, anzunehmen, wenn es allein nicht
mehr geht, allen Aufonomiebediirfnissen zum Trotz? Untferstiitzung zu
erbitten.... wirdevoll und nicht beschdmt, dankbar aber nicht klein machend?

Und wie soll und kann die Prdsenz des Gegeniibers dann aussehen? Wo haben wir
gelernt, zum Wohl fiir beide Seiten miteinander umzugehen? Wie kann ich Dir
behilflich statt ,behinderlich" sein, helfen ohne zu entmiindigen, und wie kann ich
Hilfe annehmen auch ohne mich gleich .revanchieren™ zu miissen? Wo gibt es die
Maoglichkeit, das Leiden und die Trauer iiber die eigene Verletzlichkeit mit-
teilend zu verarbeiten? Wer ist stabil genug, dich aufzufangen, wenn die Seele
sich nach der alles entscheidenden Diagnose im freien Fall befindet? Wer ist da
- auBer der Anrufbeantworterin -, wenn sich Abgriinde der Angst auftun? Wie
konnen wir lber Kranksein und Sterben sprechen, ohne verlassen zu werden?
Fragen liber Fragen auf dem Weg ins Alter, die mir auf der Seele brennen.
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Bei Jutta Heinrich! las ich neulich, es ginge darum, die Tatsache des Todes
anzunehmen und die "Sterblichkeit zu erlernen" wie sie es ausdriickt. Nun frage
ich mich und Euch: Wie geht das... die "Sterblichkeit erlernen"? Das hat mir
niemand beigebracht. Da habe ich Nachholbedarf in Sachen Lebens- oder
genauer Sterbenskundel!

Und dann erwische ich mich dabei, dass ich mich nach den alten
Selbsterfahrungsgruppen der frauenbewegten Zeiten zuriicksehne, als wir
beieinander saBen und uns darin bestdrkten, die Hiirden der weiblichen
Emanzipation zu nehmen, um ein Leben in le(s)benswerter Autonomie zu fihren.

So etwas kénnte ich heute beim Altwerden, in sozusagen .dltlicher® Autonomie,
auch gut gebrauchen, ..und deswegen plddiere ich fiir die Kniipfung von
Solidarnetzen auf den prekdren Pfaden durchs Alter.

Die Einbriiche der Realitdt zwingen uns zur Offnung gegeniiber der Wahrheit,
dass das Alter nicht nur eine Zahl, sondern eine ganz andere Qualitdt des
Lebens ist mit ganz eigenen Themen und Herausforderungen... und da ist es gut,
Wegbegleiterinnen zu haben, voneinander zu lernen und sich gegenseitig zu
stdrken.

Vielleicht gelingt es mir dann ja, wenn wir eine gemeinsame Sprache finden, ,die
Sterblichkeit zu erlernen™ und - hier findet das Zitat seine Fortsetzung - .in
ihr das Leben". So jedenfalls lautet die Perspektive fiirs Alterwerden, von der
Jutta Heinrich spricht: Es geht darum, "die Sterblichkeit zu erlernen... und in
ihr das Leben" schreibt sie.

Wohlan! Das wdre doch mal ein TOP-Thema fiir meine Gesprdchsgruppe zum
Alterwerden, finde ich! Dariiber miissen wir reden, wie wir gut miteinander
leben, wohl wissend, dass dieses Leben einmalig ist.. im doppelten Sinn des
Wortes: unwiederholbar und uniibertrefflich.

In dieser Perspektive zu leben kénnte mich meiner und vielleicht auch Eurer
Vision vom guten Altern ndher bringen. Dazu erste Ideen, vorldufig und
unvollstdndig, sozusagen eine Diskussionsgrundlage fiir meine Oldie-Gruppe in
Sachen Alter(n)sbewusstsein:

Vision vom guten gemeinsamen Alter(n)

"Ich mochte mit meinen jeweils eigenen Maglichkeiten/Ressourcen so lange wie
mdglich mein Leben nach meinen Bediirfnissen gestalten im lebendigen Kontakt
mit denen, die mir wichtig sind. Auch wenn ich hilfsbediirftig bin und nicht ganz

! Heinrich, Jutta (1992) Mutter... was bringst du:rdas Erinnern. Vater.... was bringst du mir: den. Eine
Betrachtung im Alterwerden. In: Beitrage z. femiisishen Theorie und Praxis, 33, AltersWachSinn
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allein zurechtkomme, méchte ich meine Wiirde bewahren, meine Méglichkeiten
nutzen und selbststdndig entscheiden, wie ich mein Leben fiihre.

Ich mochte teilhaben konnen an dem, was mir wichtig ist, mich aber auch
zuriickziehen, wenn ich es brauche, ohne Gefahr zu laufen, aus dem Kontaktnetz
heraus zu fallen. Wenn ich nicht mehr in .die Welt" hinausgehen kann, méchte
ich, dass .die Welt" zu mir kommt.

Als kranker Mensch moéchte ich wahrgenommen und respektiert werden mit
meinen Grenzen und Schwdchen, aber auch in meinen Stdrken und Wiinschen an
das Leben und die Liebe.

Ich mochte eine gemeinsame Sprache - auch lber Alter, Krankheit und
Endlichkeit - mit denen finden, die mich in der Zeit meines Alterns begleiten,
und ich hoffe, wir finden kreative Wege, einander das Leben zu bereichern an
den Orten, die wir gemeinsam bewohnen. Denn wir haben nur ein Leben. Es gut zu
leben ist dieses Leben wert, wie ich finde, und dazu brauchen wir einander.
.Wann, wenn nicht jetzt?"

Gemeinschaftlich sind wir immer noch stark,.. vorausgesetzt, dass...

Beim Blick auf meine Visionen wird mir immer klarer: nicht nur jetzt, aber jetzt
erst recht.... in den prekdren Lebenslagen des Alter(n)s, brauchen wir tragfdhige
Solidarnetze, um uns gegenseitig darin zu unterstiitzen, die Krisen des
Alterns und der Krankheiten zu meistern, die Regie iiber das eigene Leben zu
bewahren und - das ja nicht zu vergessen! - natiirlich auch die Freuden und
spannenden Seiten des Lebens zu teilen, kurzum: lebendig zu leben und das
.mittenmang", wie die Berlinerin sagen wiirde.?

2 Gute Freundinnen verlangern das Leben

Vor allem im hohen Alter sollte jeder Freundinneabén, denn das kann die Lebenserwartung um bizu 2
Prozent steigern. Zu diesem Ergebnis kommt eindi&ter australischen Flinders University, ,Mehchals

die Familie sind die Freundinnen ein wichtiger eaktir die emotionale und psychische Gesundheikiaete
Studienleiterin Lynne Giles. ,Die Gesprache und fligwahrende Interaktion mit Personen, denen ntan a
Herzen liegt, wirkt sich auch auf die Gesundhe&ifpo aus.” Die Forscherlnnen filhren das darautieky dass
man sich seine Freundinnen — im Gegensatz zur lamihussuchen kann. Das Team um Giles analysierte
Daten aus der ,Australian Longitudinal Study of Agi(ALSA)", die im Jahr 1992 gestartet wurde. Dabei
beobachteten sie vor allem das soziale Umfeld, gisundheitliche Verfassung, den Lebensstil und die
Uberlebensraten von mehr als 1.500 Personen ubéafM@n. Die Forscherinnen erfassten ebenfalls vigle
personlichen und telefonischen Kontakt die Studiémthmer mit Freunden, Kindern, Verwandten oder
Bekannten pflegten. Alle drei Jahre erhoben sig Bbeen Zeitraum von zehn Jahren immer wieder datu$
quo. Dabei stellten sie fest, dass ein enger Kortakien Kindern und Verwandten nur einen geririgefluss

auf die Uberlebensrate der Personen hatte. ,Ditkiwiichen Beziehungen mit Freundinnen und Vergaut
haben, verglichen mit den eher obligatorischen Beziehungen, die znd&in und Verwandten unterhalten
werden, eine deutlich positivere Wirkung auf diebé&msdauer®, so Giles. Die positiven Effekte einer
Freundschaft basieren vor allem auf der freiwiliggegenseitigen Unterstiitzung. Die gegenseitigévsition

und das Achten auf den Gesundheitszustand redamideim aufkommende Gefiihle von Depression odertAngs
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Viele Frauen haben, wie ich, den Wunsch, in Gemeinschaft alt zu werden, genauer
in einer Gemeinschaft, in der frau sich wohl und aufgehoben fiihlt. Doch das mit
dem Wohlfihlen ist leider so eine Sache, wie die Erfahrungen lehren. Einblicke
in den sozialen Kosmos real existierender Wohnprojekte bzw. Projektinitiativen
- Ubrigens keineswegs nur in Lesbenkreisen - zeigen mir immer wieder: der
Wunsch nach Gemeinschaft allein versetzt noch keine Berge, sondern er fiihrt
hdufig genug in die Abgriinde der Konfliktdynamik, aus der die Beteiligten kaum
mehr ohne Blessuren an der Seele hinausfinden.

Und so verlieren sich Visionen solidarischer Gemeinschaftlichkeit immer wieder
im gegenseitigen Unverstdndnis und vehementen Kdmpfen, die zeigen, wie
anstrengend und krdnkend das gemeinsame Leben sein kann, ..und das
ausgerechnet in einer Lebensphase, in der es gilt, die Krdfte zu biindeln und
sinnvoll zu nutzen, statt sie in destruktiven Kdmpfen zu verausgaben.

So stelle mich mir meine ,Lebensqualitdt im Wohnprojekt" nicht vor ..und da bin
ich, Gottin sei Dank, ja auch nicht allein. Verbiindete allenthalben, die genauso
wie ich Entlastung und Bereicherung, Unterstiitzung und Bestdrkung im
gemeinschaftlichen Wohnprojekt suchen. Das ist die gute Nachricht. Und
dennoch - das ist die schlechte Nachricht - sehr viele, die das gemeinsame Ziel
verfehlen. Statt im Haus ihrer Trdume landen sie am Ort ihrer Albtrdume,
vorausgesetzt sie sind iiberhaupt so weit gekommen.

Wie ist das maglich? frage ich mich, seitdem ich erste Einblicke in das soziale
Innenleben der Go6ttinger Hausgemeinschaft hatte und mich alsbald mit
gehorigen Konflikten in der Gruppe konfrontiert sah. Véllig unerwartet erlebte
ich so etwas wie ,kommunikativen Wildwest", und auch wenn die Kugeln mich
nicht trafen, war das kein gemitlicher Ort, wie ich Euch versichern kann, fiir
keine der Frauen, auch wenn sie selbst es waren, die wild um sich feuerten.

Schon damals schwante mir, was sich beim Einblick in das Zusammenarbeiten und
-leben von Projektgruppen - lbrigens auch in meinem eigenen Wohnprojekt -
immer wieder bestdtigte:

*Leben in Gemeinschaft® unter einem Dach, auf einem Hof, in einem Dorf, nicht
nebeneinander her sondern aufeinander bezogen, nicht allein sondern gemeinsam,
schafft offensichtlich nicht von selbst jenen ersehnten Zusammenhalt, den alle
sich wiinschen. Die Erfahrung lehrt eher das Gegenteil! Je gemeinschaftlicher es

® Gemeinschaftliches Wohnen sind fiir mich alle Leffermen, wo Menschen nicht nebeneinander sondern
aufeinander bezogen — in mehr oder weniger engemako- leben wollen (egal ob WG, Hausgemeinschatft,
Hof o. Siedlungsgemeinschaft). D.h. es geht neleen @ohnen (zu allermeist in den eigenen abgesahiess

vier Wanden) auch darum, nachbarschaftliche/frechmaftliche Formen der Gemeinschaft zu entwickelB, z

als Solidarnetz zur gegenseitigen Unterstitzundhiitag und als Kontaktnetz: Das ist das Grundkohzbgy
meisten selbst organisierten Wohnformen. Motto:cttlieinsam sondern gemeinsam macht das Leben mehr
Spaf’ und halt lebendig".
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wird, desto schwieriger ist das Zusammenleben bzw. -arbeiten. Und je mehr wir
miteinander zu tun haben, desto mehr konnen wir einander antun.

Das gilt es zu realisieren und Schliisse daraus zu ziehen. Ich finde: Das Alter ist
keine Zeit mehr fiir soziale Experimente. Es ist eher die Zeit, Konsequenzen aus
den Experimenten des Lebens zu ziehen und danach zu handeln. Wir miissen das
Rad beim Bau unseres ,.Gemeinschaftlichen Hauses" nicht jedes Mal neu
erfinden. Aus Fehlern klug werden? Wann, wenn nicht jetzt, wo wir den Status
der .weisen Alten" erproben kénnten?

*Wenn sich, so mein Fazit, Gemeinschaft nicht von selbst einstellt, braucht es so
etwas wie ,Entwicklungshilfe", oder anders formuliert: Gemeinschaft sollte
bewusst gestaltet werden, damit sich's gut in ihr leben ldsst. Denn ein
gedeihliches Zusammenleben ist das Ergebnis eines bewussten Gestaltungs-
/Entwicklungs- und Lernprozesses ..jeder einzelnen Frau.. wie auch der
gesamten Gruppe.

Ich vergleiche eine Wohn-/Projektgruppe gerne mit einem Orchester, das -
entsprechend seiner Partitur/seinem Konzept .Gemeinschaftlich wohnen" - den
.sozialen Wohlklang" erprobt* Das klappt nicht von Anfang an, aber im
Orchester ist dabei jedes Instrument wichtig - die Harfe genauso wie die Pauke,
die Flote ebenso wie die Posaune - vorausgesetzt allerdings, sie kommen dort
zum Einsatz, wo es .die Partitur des Projekts" vorsieht. Wichtig ist vor allem,
dass alle .Instrumente" gehért werden, die Harfe nicht von der Pauke
erschlagen wird und die Posaune nicht alles iibertont. Andernfalls kommt es zur
.Kommunikativen Kakophonie®, und die ist zumeist wenig geeignet, Lebensqualitat
im Wohnprojekt zu erleben. Das jedenfalls ist meine Erfahrung beim Blick auf
die bisweilen heftige Gruppendynamik in den Wohnprojekten bzw. -initiativen.

.Wohngemeinschaften, wenn sie gut laufen, sind ,soziale Kunstwerke" hat Ulrich
Schmidt® einmal gesagt. Je ldnger ich mich mit der Entwicklungsgeschichte und
dem sozialen Innenleben selbst organisierter Wohnprojekte befasse, desto
klarer wird mir, wie Recht er hat.

Es zeigt sich immer wieder: Eine solches Gemeinschaftskunstwerk/Lebensform
braucht viel Hege und Pflege, um sich zu entfalten und tragfdhig zu werden. Sie
kann nur wachsen auf dem Boden einer Kultur des grundsatzlichen Wohlwollens
und der grundsdtzlichen Verstandigungsbereitschaft.

4 Auch diejenigen, die sich als ,autonome Orchesterstehen, brauchen dazu u.U. eine ,Dirigentif#, dazu
beitragt, dass das gewahlte Stiick werkgetreudeSGemeinschaft ,zur Auffihrung” kommt.

® Ein Pionier der selbst organisierten Wohngemeiafishewegung. vgl. Schmidt, Ulrich (1990) Wahlfamil
Die Wohngemeinschaft Jung und Alt. (Kreuz Verl.)
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Leichter gesagt als getan angesichts der Unterschiede und Individualitdten all
derjenigen, die sich .ans gemeinschaftliche Werk" machen ...und dennoch der
Lackmustest auf die Ernsthaftigkeit des Vorhabens .Gemeinschaftlich wohnen".

Dafiir muss jedoch der ,Boden” bereitet werden, denn die soziale Wiiste (nebst
kommunikativem Wildwest) ist nicht der geeignete Boden fiir Uppige
(6emeinschafts)Vegetation. Ein Umweg weniger, wenn wir das beizeiten
realisieren!

Als Gradmesser fiir die Bodenqualitat betrachte ich die Tragfdhigkeit des
Solidarnetzes, das uns durchs alltdgliche Dick und Diinn des Alterwerdens
begleitet. Dessen Festigkeit hdngt ab von der ,Beziehungsqualitdt® bzw. dem
sozialen Leben im Wohnprojekt, denn ,Lebensqualitdat® im Wohnprojekt ist
maBgeblich Beziehungsqualitdat, und sie braucht eine Kultur des grundsatzlichen
Wohlwollens als ..Boden", auf dem ,,Gemeinschaft" wachsen kann ...oder eben auch
nicht.

Meine These dazu:

*Gemeinschaftliches Wohnen ist die .Chiffre" fiir grundlegende soziale
Bediirfnisse, die auf dem Hintergrund von Vereinzelung und Individualisierung
mehr denn je zu kurz kommen - und das keineswegs erst im Alfer.

D.h. wenn Frauen gemeinschaftlich leben und arbeiten wollen, dann geht es neben
der ,Sache" (Projektentwicklung) vor allem um so zentrale soziale Bediirfnisse
wie die nach Einbindung, Kontakt®, Zugehorigkeit, Kommunikation, Anteilnahme’,
Sinn®, Sicherheit, Geborgenheit, Beistand, Fiirsorge, Gesehen-, Gehort- und
Verstandenwerden, Gebrauchtwerden, Vertrauen, Orientierung, Akzeptanz,
Anerkennung, = Wertschdtzung,  Zuneigung,  Unterstitzung,  Toleranz,
Lebendigkeit, Erfahrungsaustausch, Geselligkeit, Schutz, Identitdt und last but
not least Lust..am Leben ..an der Liebe ..am Miteinander-etwas-schaffen .....z.B.
ein lebenswertes Wohnprojekt.”

Was sich anhort wie ein Auszug aus Muttern's Kalendersinnspriichen ist realiter
der verborgene Quell, aus dem sich so etwas wie Gemeinschaft speist......... oder

® Sich in der anderen spiegeln, Resonanz zu krieggher bei anderen etwas zu bewirken tragt zieneig
LOrtsbestimmung” (Identitéat) entscheidend bei.

" Eine aussterbende Kunst, wie mir scheint. Doch nweiir gut miteinander leben und uns gegenseitig
unterstitzen wollen, dann ist es wichtig zu wisseie, es dem Menschen geht und was sie braucht, r{icid
nur sie wissen zu lassen, wie es mir geht).

8 Die Frage nach dem Sinn des Lebens und des eigamenstellt sich angesichts begrenzter Lebenspein
einmal ganz anders. Zeit wird kostbarer denn je enfiordert einen sinnvollen Umgang mit ihr. Sinrvst es
nicht, sich das Leben schwer zu machen, sonder8atirere/Erschwernisse der Alter(n)s leichter zahma...
finde ich jedenfalls.

® Wir sind — aus neurobiologischer Sicht — auf ateziResonanz und Kooperation angelegte Wesen. alem
menschlichen Moaotivation ist es, zwischenmenschlicheerkennung, Wertschatzung, Zuwendung und
Zuneigung zu finden und zu geben.” (Bauer, J. (20®enzip Menschlichkeit, S.21; Kap. Der Menschfiat
gelingende Beziehung konstruiert)

Seite 34/ 38



auch nicht® Jedes einzelne Bediirfnis ein Quell der Bestdrkung und der
Solidaritdt, wenn es erfiillt wird, ... aber umgekehrt auch ein Quell der
Enttduschung und der Konflikte, wenn es zu kurz kommft.......... vor allem - das
erschwert die Sache - auch weil im allgemeinen dariiber nicht geredet wird, was
hinter den Konflikten an frustrierten Wiinschen, Werten und Bediirfnissen
steckt.

*Der wohlwollende Umgang mit diesen Bediirfnissen, die Akzeptanz ihrer
Bedeutung und Wirksamkeit ist nach meinen Beobachtungen der ,soziale Boden"
auf dem Gemeinschaft wachsen kann.

Wenn meine Vermutung stimmt, dann gehort dies, dass auch Lesben Sehnsucht
nach Zugehorigkeit, Einfihlung, Verstandenwerden usw. haben, zu den best
gehlitetsten Geheimnissen, fiir die es kaum eine Sprache gibt. Das hindert das
.sprachlose” Bediirfnis jedoch nicht daran, sich hochst einflussreich zu Wort zu
melden, vor allem wenn es zu kurz kommt.

Es ist ja ein Irrtum zu glauben, dass das, woriiber nicht gesprochen wird, auch
nicht existiert! Eher das Gegenteil ist der Fall: das Verschwiegene ist hochst
virulent. Auch wenn es ,weg-geschwiegen" oder dariiber hinweg geredet wird,
entfaltet es seine Dynamik und kommt woanders zum Vorschein: als Blockade,
Missverstdndnis, in gegenseitigen Vorwiirfen und Enttduschungen, und dann
dauert es zumeist nicht mehr lange, bis die Streitenden vollends verwickelt sind
und sich gegenseitig die Schuld in die Schuhe schieben, wenn's nicht voran geht
mit dem Projekt oder sonst wie nicht klappt.

Ich glaube, wir alle kennen die Endlosdebatten, die nie enden, obwohl eigentlich
alles gesagt ist.. zumindest das, was 6ffentlich sagbar ist. Aber das ist eben
nicht alles, weil so vieles, was krdnkt und drgert, keine Sprache hat und das, was
eine Sprache hat, eben nicht alles ist. Und so nimmt das Schicksal seinen Lauf
und die Beteiligten finden sich wieder im Hick-Hack der (An)Klagen und
Rechtfertigungen, der Vorwiirfe und Missverstdndnisse, weit ab von dem, was
sich alle ertrdumten.

Exkurs zu Opfern und Tdterinnen. Eine Spiraldramaturgie der Konflikteskalation

Da Menschen (also auch Lesben) die schlechte Angewohnheit haben, die ihnen
zugewiesene Schuld nicht auf sich sitzen zu lassen sondern sie postwendend an
die (An)Kldgerin zuriick geben, kommt nach meinen Beobachtungen ein
Teufelskreis gegenseitiger Anschuldigungen und Entwertungen in Gang, bei dem

% Denn die, die den Umzug in ein gemeinschaftlicheshnen wagen, tun dies ja nicht, um in die Anongimit
eines Hochhauses unterzutauchen und nur fur sidein) sondern weil sie sich von einer gemeinskitiadin
Wohnform mehr ,Lebensqualitat” durch den sozialeisa@mmenhalt versprechen.
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vor allem eins klar ist: Das scheue Reh .Gemeinschaftlichkeit" hat sich ldngst
verduftet und hinterldsst lauter ,Opfer" und ,Taterinnen®, die auf der Suche
nach den/der Schuldigen die Spirale der Eskalation in Gang halten, unter der - in
ungeahnter Gemeinsamkeit - dann alle leiden... wenn sie nicht bis dahin mit einem
Herzinfarkt im Krankenhaus gelandet sind.

Wenn ich mir vergegenwdrtige, dass wir als Feministinnen ja mal angefreten
waren, die Opferrolle zu verlassen, dann finde ich es umso wichtiger, dass wir
rechtzeitig aufhéren mit solchen Kampfspielen, in denen es vorlauter ,Opfern®
keine ,Tdterinnen" mehr gibt und alle sich einbilden, im ,Lande der Unschuld" zu
leben.

Meine Konsequenz:
*Raus aus der Opferrolle - Raus aus der Falle von Macht und Ohnmacht! Nicht
anderen die Schuld geben sondern Verantwortung fiir die eigenen Gefiihle und
Bediirfnisse iibernehmen getreu dem Motto: ,Sei die Verdnderung, die Du Dir
wiinschst!" (Ghandi)

Wie geht das?

Bei der Suche nach Auswegen aus der Sackgasse ist mir klar geworden. Es geht
um die

*Entwicklung einer achtsamen, verstdndigungsorientierten Kommunikationskultur
als Ausdruck des fairen Umgangs miteinander und als Voraussetzung fiir die
Kniipfung eines Solidarnetzes, das auch iber die Abgriinde der unvermeidbaren
Konflikte trdgt.

Etwas, was wir damals an den Anfdngen unseres politischen Aufbruchs zumeist
vollig unterschatzt haben, betrifft ndmlich die Art und Weise, wie wir
miteinander reden. Viel zu reden heift ja noch lange nicht gut zu kommunizieren,
und eine .gute" Kommunikation findet nur statt, wenn Menschen das verstehen,
was andere ihnen sagen wollen und nicht vor allem das, was sie selbst glauben
oder projizieren, denn das ist nicht unbedingt identisch mit dem, was das
Gegeniiber sein oder sagen wollte. Nicht verstanden und nicht gesehen zu
werden ist eine der sichersten Quellen fiir Beziehungsprobleme jedweder Art, in
der Ehe genauso wie im Wohnprojekt. Das sollten wir nicht unterschatzen.

*Entgegen einem weit verbreiteten Irrtum sind ndmlich meiner Meinung nach
nicht die unterschiedlichen Menschen und Meinungen das Problem, sondern der
unachtsame, destruktive Umgang mit diesen Unterschieden. Das sollten Projekte
im Blick haben, wenn sie sich ,Lebensqualitat im Wohnprojekt" wiinschen.

Halten wir deshalb fest:
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*Das "Wie" ist genauso wichtig wie das "Was" oder: ,Gute" Kommunikation ist
(fast) alles

Die Frage, wie wir miteinander reden bzw. wie Entscheidungen zustande kommen,
bestimmt die Gruppenkultur und damit die Zusammenarbeit weitaus mehr als die
Meisten wahrhaben wollen. Viele Projekte scheitern an den undurchschauten
Fallen der Gruppen- und Kommunikationsdynamik, weil die wenigsten Menschen
gewaltfreie/verstdndigungsorientierte ~ Kommunikation bzw.  konstruktive
Konfliktaustragung gelernt haben.

Ich pladiere deshalb fiir eine bewusste Entscheidung der Gruppe, sich auf die
Grundlagen einer gewaltfreien/verstdndigungsorientierten Kommunikation sowie
konsensorientierte Verfahren der Entscheidungsfindung - zumindest in
zentralen Fragen - zu verstandigen.

Gewaltfreie (achtsame) Kommunikation und demokratische Entscheidungsfindung
lassen sich lernen, auch wenn’s nicht ganz einfach ist. Die Fdhigkeiten dazu
erleichtern das (Zusammen)Leben und Arbeiten aber ungemein, denn sie basieren
auf jenen zutiefst menschlichen Bediirfnissen nach Zuwendung, Anerkennung,
Gleichberechtigung, Gesehen-, Verstandenwerden und Partizipation, ohne die wir
keine .Gemeinschaft" zustande bringen, in der es sich auch in prekadren
Lebenslagen gut leben ldsst.

Auch wenn'’ s nicht sofort klappt: der Weg ist das Ziel, und da lohnt es sich, nach
gut begehbaren "Wegen" Ausschau zu halten!

Reden, nicht lbereinander sondern miteinander und verstehen, worum es den
Beteiligten in ihren unterschiedlichen Wahrnehmungen und Bediirfnissen geht,
das ist der Konigsweg raus aus der Sackgasse. Wenn's allein nicht geht ggf. mit
Hilfe einer Moderation/Mediation bzw. jener ,Dirigentin®, die die werkgetreue
Umsetzung der .Gemeinschaftspartitur® unterstiitzt.

Ist es mdglich, in einer Gruppe (fast) ohne Angst verschieden sein zu kénnen und
dennoch gut miteinander zu kooperieren? Anders formuliert: Dirfen Tofu und
Bulette sich in friedlicher Koexistenz im gemeinsamen Kihlschrank tummeln?
Das wdre bildlich gesprochen der ,Lackmustest” auf die Kultur des Wohlwollens
und der Toleranz im Umgang miteinander, auf deren Boden es sich gut leben
lieBe... librigens nicht erst im Alter sondern immer und uberall.
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